Ecaterina Bragarenco

Date personale

Nume
Ecaterina Bragarenco

Adresa de e-mail

dr.ecaterina.bragarenco@gmail.

com

Numar de telefon
+373 69 088 724

Adresa
Chisinau, Republica Moldova
2043

Data nasterii
5 lulie 1991

Nationalitate
Republica Moldova

Competente

Microsoft Office (Word, Excel,
PowerPoint)

Comunicare eficienta
Adaptabilitate
Empatie

Ascultare activa

Time management
Limbi straine
Romana

Rusa

Educatie

2010 - 2016

2016 - 2020

2017 - 2019

Licenta in Medicina Generala
Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie
.Nicolae Testemitanu”, Moldova

Rezidentiat ih Medicina Interna
Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie
.Nicolae Testemitanu”, Moldova

Master in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice -
Kinetoterapie in Traumatologia Sportiva
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi,
Romania

Experienta profesionala

Aug. 2024 - Prezent

Apr. 2024 - lan. 2025

Aug. 2023 - lan. 2024

Sept. 2022 - Mart. 2023

Consultant in alaptare

e Consultatii individuale si de grup pentru
sprijinirea mamelor Tn alaptare.

Formator si speaker

e Proiect: imbunatatirea cunostintelor si practicilor
privind alaptarea si alimentatia sugarilor si
copiilor mici, inclusiv in regiunea transnistreana.

Consultant junior

e Consultant junior Tn proiect cu termen fix pentru
protejarea nutritiei, a sanatatii mentale si a starii
de bine a femeilor insarcinate si a copiilor pana
la 5 ani si a ingrijitorilor acestora n echipa
Mamica Alapteaza. Proiect implementat
impreuna cu Action Against Hunger, sponsorizat
de KINDERNOTHILFE (pregatirea si livrarea
trainingurilor in nutritia copiilor; consultatii
individuale si de grup in maternitati, spitale,
centre pentru refugiati si in grup online de
suport)

Consultant junior

e Consultant junior Tn proiect cu termen fix pentru
protejarea nutritiei, a sanatatii mentale si a starii
de bine a femeilor Insarcinate si a copiilor pana
la 5 ani si a ingrijitorilor acestora Tn echipa
Mamica Alapteaza. Proiect implementat
Tmpreuna cu Action Against Hunger, sponsorizat
de UNICEF (pregatirea si livrarea trainingurilor in
nutritia copiilor; consultatii individuale si de grup
in maternitati, spitale, centre pentru refugiati si in
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Engleza

Italiana

2016 - 2020

2016 - 2019

2014 - 2016

Cursuri

2024

lun. 2024

lun. 2024

lun. 2024

2024

2023

Febr. 2023

Oct. 2022

grup online de suport)

Medic rezident — Medicina interna
SCM , Sfanta Treime”

e Sectia Boli Interne nr. 1.

Asistent medical
Spitalul Polivalent ,Novamed”

e Sectia Reanimare si Terapie Intensiva.

Asistent medical
SCM , Sfanta Treime”

e Sectia Toxicologie.

Curs practic si teoretic “Consultant in alaptare” la
Asociatia Mamica Alapteaza

Training ,,Prevenirea exploatarii si abuzului
sexual (PSEA)” — UNICEF

Training ,,Constientizare privind frauda” —
UNICEF

Training ,, Sanatate mintala si sprijin psihosocial
pentru copii si ingrijitori” — UNICEF, MHPSS
Collaborative, APSSI

Masterclass in nutritie

Curs practic si teoretic in babywearing la Hug
Dealer Academy

Training ,,Bazele vorbitului in public”

Training ,,Prevenirea exploatarii si abuzului
sexual (PSEA)” - UNICEF



